
BẢNG KHẢO SÁT
VỀ THÓI QUEN ĂN SÁNG.

1.  Anh/Chị thường chuẩn bj bữa sáng như thế nào?

Tự chuẩn bị ở nhà.                        Mua/ăn ở ngoài

Không ăn sáng                            Khác

2.   Anh/chị thường uống gì sau bữa sáng?

Nước lọc/ trà/ caphe?

Thức uống dinh dưỡng:sữa tươi/sữa đậu lành/ cacao/ ngũ cốc/ sữa bột?

Thực phẩm có bổ sung có thành phần sữa non bò?

Khác?
3. Trước những thực trạng ô nhiễm môi trường ,khí thải công nghiệp,bụi mịn ...Thức ăn nhanh nhiều dầu mỡ ..lối sống ít vận động.căng thẳng áp lực tâm lý ..
Anh/chj đã từng nghe về việc phải bổ sung Kháng Thể chủ động mỗi ngày chưa?
    Đã nghe rồi                                Chưa từng nghe

	THÔNG TIN KHÁCH HÀNG

Họ & tên..........................................................................................

Địa chỉ..........................................................................................

Số điện Thoại.....................................................................................

Zalo......................................................................................................
 
Facebook.............................................................................................




[bookmark: _GoBack]
